
METALLO: 
vu13 corrisponde alla funzione del Polmone
vu42 al Po inteso come meccanismi essenziali per la vita.
Con questi due tsubo si trattano gli scambi respiratori, la pelle, l’attitudine
all’equilibrio fisico e mentale i modi e i gesti abitudinari

FUOCO:
vu15 corrisponde alla funzione del Cuore
vu44 corrisponde allo Shen Supremo inteso come emozioni
Con questi due tsubo si trattano la pressione sanguigna, l’attitudine ad esercitare il 
massimo fisico e mentale (consapevolezza) e l’evoluzione dei sentimenti.

LEGNO:
vu18 corrisponde alla funzione del Fegato
vu 47 corrisponde allo Hun inteso come via spirituale
Con questi due tsubo si trattano il Fegato, i muscoli, le proprie attitudini e la 
fecondazione.

TERRA:
vu20 corrisponde alla funzione della Milza 
vu49 corrisponde allo Yi inteso come intelligenza di apprendimento
Attraverso questi punti si trattano il Midollo Osseo, il Timo, il sistema linfatico, la Milza, il pancreas endocrino 
(insulina, glucagone), la razionalità.

ACQUA: 
vu23 corrisponde ai Reni e surreni
vu52 corrisponde al Zhi inteso come volontà
Attraverso questi punti trattiamo il sistema Reni e Surreni con le diverse secrezioni, tonifica la colonna vertebrale,
nelle astenie, nella mancanza sessuale nei disturbi genito urinari nella depressione.


